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Experimentelle Ergebnisse zur Frage des Temperatureinflusses 
auf die Leichenstarre. 

Von 

Dr. Sachar Morgenstern, Moskau. 

Uber den Einflu~ der Temper~tur  ~uf die Leichenstarre,  die h~ufig 
gerichtss zu erSrtern ist, s ind die Ansichten n ich t  vSllig gekls 
Mit Minako]/, Kr]ukow, Lochte (1922) meinen  wit, d~i~ die gegenws 
Lehren noch dutch  eine Reihe sorgf~ltiger Beob~chtungen gestfitzt 
werden miissen, um einer entscheidenden Kls  entgegenzugehen. 

Der Unterschied in  dem zeitl ichen Ein~ri~t der Leichenst~rre in  
verschiedenen J~hreszeiten ist jedem Gerichtsarzt  bekunnt ,  aber aus 
diesem Umstunde  allein I~ssen sich noch keine Schlfisse ziehen, d~ 
die Leichenst~rre ein ~ul~erst komplizierter,  yon vielen Ursuchen ub- 
h~ngiger Vorg~ng ~st. 

Die T~tsache der Abhs der Leichenst~rre yon  der Tempe- 
r a t u r  is t  lhngsb bekann~ und  gewtirdigt. 

Nysten (1911) wies sehon durauf lain, d~I] bei w~rmer und feuchter Witterung 
die Leichenstarre weniger ~nh~ltend ist uts bei kfihler und troekener, d~gegen 
Sommer (1833) Tempei'utursehwankungen yon 15--27 o keine Bedeutung in dieser 
Beziehung zuschreib~. Krause (1856) sbellte seine Beobachtungen an erwiirg~en 
K~tzen bei Tempera~uren yon - -11- -13  ~ an und land, dal3 die Leichenstarre 
nach 3--4 Stunden eintrat und 3--4 Tage anbiel~. Bei Temperaturen yon 30--32 ~ 
trat bei Katzen die Erstarrung naeh 15 Min. ein und verschwa~d v6]Ng n~ch 
7 Stnnden. Bei Temperatursehwankungen yon 0,85~ ~ trat die Erst~rrung an 
einer erwtirgten Katze naeh 21/~ Stunden ein und war nach 3~/~ Stunden vSllig 
ausgesproehen. 

v. Ho/mann (1876) maehte seine Beob~chtungen an Leichen, bei denen als 
Todesursache Hitzsehlag, Blitzschlag und Verbrennungen zu verzeiehnen waren. 
An diesen Leichen war ein sehr schnelles Eintreten der Leichenstarre zu beob- 
achten. Ho]mann fiihrt diesen Umstand nieht auf den Charak~er der Todesart, 
sondern auf den Einflul3 der Temperatur, bei der der Tod eintr~t, zurtiek. Ta- 
massia (1885) zeigte, d~13 Temperaturen yon 0,5--10 ~ und 30--60 ~ die Leichen- 
starre besehleunigen und dal3 bei - -  10 ~ und + 75 ~ die Erstarrung fast augen- 
blicklich einsetzt. Masehka bemerkt, dal3 bekleidete oder in Bettticher eingehtillte 
Leiehen schneller erst~rren als entkleidete, ein Umst~nd, der ebenf~lls in den 
Ruhmen des Temper~tureinflusses hineingehOrt. 
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Sorgf~ltigere Beobachtungen wurden yon Bier]reund (1888) angestellt. Er 
maehte seine Experimente an den Hinterf/iBen yon :Kaninehen, bei denen die 
Erstarrung unter dem Einflusse versehiedener Temperaturen vor sich ging. 

Die Resultate dieser Untersuehung sind in der untenstehenden Tabelle wieder- 
gegeben. 

Tabelle I (BierJreund). 

Yet- Luft tempe-  
sucha- r a tu r  Beginn der Ausgebildete Beginn der VSllige 

Nr. Grad Erstarrung Leichenstarre Ers ta r rung Ents ta r rung 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 

20 
22,5 
29 
37,5 
41 
52,5 
54 
55 
60 

1 Bid. 30 Min. 
1 Std. 
1 ~ 

50 Min. 
35 ,, 
45 , 
15 ,, 

2 - - 5  Min. 
so fort 

7 Std. 
5 Std. 15 Min. 
4 ,, 20 ,, 
3 ,, 20 ,, 

2 Std. 
1 Std. 55 IV[in. 

45 Min. 
50 ,, 
37 ,, 
10 ,, 

38 Std. 
26 ,, 

24 
2 Std. 25 Min. 
1 ,, 22 , 

1 Std. 
1 

40 ~in. 
35 ,, 

48 Std. 
36 ,, 
36 ,, 
28 

4 Std. 10'Min. 
2 ,, 30 ,, 
1 ,, 40 ,, 
1 ,, 50 ,, 
1 ,, 40 ,. 
1 ,, 10 ,, 

Diese Tabel le  weis t  deu t l ich  da rauf  hin,  dag  schon unbedeu tende  
T e m p e r a t u r s e h w a n k u n g e n  die Le ichens ta r re  sowie die E n t s t a r r u n g  
beschleunigen.  

Die Besonderhe i ten  im Verlaufe  der  i n t r au t e r i nen  Le iehens ta r re  
f inden  ihre Erk l~rung  gleiehfal ls  in der  Tempera tu r .  Die  Beobaeh tungen  
einer  Reihe  yon  Un te r suehungen  sprechen dafiir ,  dab  die i n t r au te r ine  
Le iehens ta r re  sehr schnell  e insetz t  und  gleichfalls sehnell  versehwindet .  
Aus  den  Versuehen Liegners (1921) i s t  zu ersehen, dal~ un te r  ande ren  
Ursachen die T e m p e r a t u r  ebenfal ls  eine groge  t~olle spielt .  E r  se tz te  
dig neugeberene  Leiehe in  eine W a n n e  yon  37,5 ~ und  konn te  feststel len,  
dag  die  Erstarrm~g schon nach 2---4 S tunden ,  die E n t s t a r r u n g  nach  
4 - - 8  S tunden  einsetzte.  

I n  e inem yon mi r  beobach te t en  Fa l le  yon i n t r au t e r i ne r  Leichen-  
s t a r r e  erkl~r te  ieh ih ren  sehnellen E i n t r i t t  durch  die Tempera tu r .  
Die fiber diesen F a l l  in der  ger ich tsgrz t l i chen  Gesel lsehaf t  zu N o s k a u  
geffihrte Besprechung f iberzeugte re ich noch mehr  yon  der  Notwendig-  
ke i t  sorgf~Itiger, e ingehender  exper imente l le r  Unte r suchungen  dieser  
Frage .  I m  Gegensatz  zu den  Versuehen Bier]reunds vermied  ieh Jaohe 
T e m p e r a t u r e n  fiber 40 ~ und  niedr ige  T e m p e r a t u r e n  un te r  0 ~ da  be i  
e r s te ren  die  F r a g e  du tch  W~rmeers t a r rung ,  bei  l e tz te re r  du t ch  Er -  
f r ie rung verwieke l te r  wird .  

I n  meinen  Versuehen k a m e n  hauptsgeh l ieh  K a t z e n  zur  Verwendung,  
die du tch  eine e inhei t l iehe  Methode  ge tS te t  wurden.  Meine Versuehe 
m i t  K a n i n e h e n  d ien ten  h a u p t s i e h l i e h  zur Naehpr i i fung  der  Bier/reund- 
sehen Befunde  ; in meinen Versuchen m i t  K a t z e n  bemfih te  ich  mieh,  den  
Einf lug  der  T e m p e r a t u r  auf  den ProzeB der  Le iehens ta r re  zu e rk l i r en .  
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Die K a n i n e h e n  wurden  durch I n j e k t i o n  einer FormMinl6sung 
in die Brus th6hle  getStet ,  wobei  die Tiara  sehr sehnell  un te r  Auf t r e t en  

yon  K r g m p f e n  zugrunde  gehen. 
Gleieh naeh  der  T6 tung  k a m e n  die Tiara  ins Wasse rbad .  

Tabelle 2. 

Yer- Temp. d. Beginn 
suehs- Tierart Bades ~ t~eginn der V611ige der ]gut- V61lige 

Nr. Grad Erstarrung Erstarrung starrung Entstarrung 

25--30 Min. !1 Std. 40Mira [ 
30--40 ,, I 1 . ,  20 ,, 

7 
8 
9 

10 
11 
12 

3 Kaninchen 
2 junge Katzen 

2 erwachs. Katzen 
2 erwaehs. Katzen 

2 junge Katzen 
2 erwachs. K~tzen 

2 Kuninchen 
2 erwachs. Katzen 

l junge Katze 
2 erwachs. Katzen 
2 junge K~tzen 

1 erwachs. Katze 

35--40 
35--40 
35--40 
30--35 
24--28 
18--22 
18--22 
10--15 
8--12 
2--6 
2--5 
2--5 

30--40 
30 Min. 
1 Std. 
1~/~ ,, 
1 ~, 
9~ ,, 

,, 

3 
3 Std. 50 Min. 
3 ,, 40 ,, 

1 ,, 40 ,, 
1 40 

3 Std. 

2~/2 ,, 
5 

6 

6 

6 

4 Std. 

10 ,, 
12 ,, 
24 ,, 
36 . 
28 . 
48 . 
3 Tage 
7 ~, 

6 

7--  8 Std. 
8 - - 9  . 

12--14 ,, 
18--20 ,, 
30--36 ,, 
42--46 ., 

40 Std. 
72--80 Std. 

4 Tage 
7--  9 T~ge 
6 - - 7  ,, 
11--12 ,, 

Aus  dieser TabelIe  is t  zu ersehen, welchen Einflui~ die T e mpe ra tu r  
guf den  ProzeB der  Le iehens ta r re  aust ibt .  A m  grSgten  erweis~ sieh der  
EinfluB hoher  und  n iedr iger  Tempera tu ren .  I n  den Grenzen yon 
30 - -40  ~ i s t  das  Auf t r e t en  der  Le ichens ta r re  schon nach ca. 30 Minuten  
b e m e r k b a r :  ihre v611ige En twick lung  erre ieht  sie e twa naeh 2 S tunden .  
I n  den  Grenzen yon 10- -20  ~ is t  der  Beginn der  E r s t a r rung  nach  
11/2--2 S tunden  zu verze ichnen:  ihre v611ige En twick lung  erre ieht  sie 
naeh  3 - - 5  S tunden .  Bei  T e m p e r a t u r e n  yon  2 - - 6  ~ beg inn t  die Leichen-  
s ta r re  naeh  2 - - 4  S tunden  und erre ieht  ihr  M a x i m u m  nach 6 Stunden.  
Noch mehr  is t  der  EinfluB der  T e m p e r a t u r  auf die Dauer  der  Leichen- 
s ta r re  zu ve rmerken ;  bei  30 - -40  ~ verschwindet  sie nach  7--2(~ S tnnden ,  
bei  15- -20  ~ nach  36- -48  Stunden,  bei 10--15  ~ naeh  3 - - 4  Tagen  und  bei  
noah n iedr igeren  T e m p e r a t u r e n  e twa  2 - - 5  ~ k a n n  die  Le iehens ta r re  
12 Tage  anhal ten .  

Meine Ergebnisse  unterseheiden  sieh nur  unwesent l ieh  yon denen 
Bier]reunds und spreehen mehr  zuguns ten  der  Sommersehen Meinung, 
da~ mi t t l e re  T e m p e r a t u r s c h w a n k u n g e n  yon  10 ~ keinen b e m e r k b a r e n  
Einf lu$  auf  die Beschleunigung der  Le iehens ta r re  haben.  Meixner 
(1922) is t  derse lben  Meinung.  Dieser  Vorgang f inder  seine E rk lg rung  
in dam Ums tande ,  da{~ die  irmere K 6 r p e r t e m p e r a t u r  e inen gewissen 
EinfluB auf den  zei t l iehen E i n t r i t t  der  Le iehens ta r re  hat .  Bei ger ingen 
Sehwalrkungen der  A u g e n t e m p e r a t u r  f a i r  die I n n e n t e m p e r a t u r  n ieh t  
sehnell  (Meixner). Meiner Meinung naeh k a n n  h ierdurch  der  s t a rke  
Einf lug  erkl/~rt werden,  den die AuBen tempe ra tu r  auf die Daue r  der  
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Leichenstarre  ausiibt. Die Innen tempera tu r  gleicht um diese Zeit ge- 
wShnlich der ~ul3eren, so dab der ganze Prozel~ dutch  ]etztere reguliert 
wird. 

KSnnen die Resul ta te  des Tierexperiments auf den Menschen tiber- 
t ragen werden ? Zur  Bean twor tung  dieser Frage  s~ellte ich folgenden 
Versuch an. 

51j~hrige Frau. Todesursache: Lungentuberkulose; abgemagerte Leiche. 
Zwei Stunden nach dem Exitus in die Leichenkammer fibergeffihrb. Zimmer- 
temperatur 18 ~ Leichenstarre um diese Zeit schwach ausgesprochen am Unter- 
kiefer und den Handfingern. Die Leiche wird in ein Wasserbad yon 35--37 ~ 
gesetzt. Nach 3[a Stunden gut ausgepr/~gte Leichenstarre und nach einer weiteren 
1/2 Stunde absolute Erstarrung. Nach 13 Stunden ist diese gewichen und nach 
weiteren 2 Stunden ganz verschwunden. 

17j~hriges M/~dchen, dekompensierter Herzfehler. Starke 0deme. Zwei 
Stunden nach dem Exitus in die Leichenkammer gebracht. Zimmertemperatur 15 ~ 
Leichenstarre nicht bemerkbar. Bekanntlich tritt dieselbe bei KSrperSdemen 
langsam auf. Die Leiche wird in ein Wasserbad yon 35 ~ gesetzb. Nach 11/2 Stunden 
stark ausgepr~gte Leichenstarre. 

Es sind F/s yon  vSlligem Fehlen und  s tark ver langsamtem Ein- 
t re ten  der Leichenstarre,  der sog. Rigiditas tarda,  besehrieben. Diese 
F~lle sollten einer kri t ischen Beleuehtung,  im Sinne des Temperatur-  
eilfflusses, unterzogen werden. 

Einen diesbeziiglichen Fall beschreib~ Weljamowitsch (1900): 23j~thriger Pa- 
tient, sehr abgemagert, lilt an ausgebreiteter Lungentuberkulose. Exitus 9 Uhr 
abends. Wurde sofort ins Leichenhaus, in dem eine warme Temperatur herrschte, 
iibergefiihrt. Den ttospitalregeln nach muBte nach 12 Stunden der Tod fest- 
gestellt werden; hierbei erwies es sich, dab nach dieser Frist sich schon alle An- 
zeichen einer fauligen Leichenzersetzung eingestellt batten. Totenstarre fehlte. Eine 
weitere eingehende Beobachtung der Leiche konnte im Verlaufe yon 20--44 Stun- 
den kein Auftreten der Leichenstarre feststellen. Weljamowitsch spricht die Ver- 
mutung aus, dab in seinem Falle aller Wahrschein]ichkeit nach keine Leichenstarre 
eingetreten war. 

Angenommen,  dal~ in diesem Falle die Zeit des Todeseintr i t ts  un- 
bekann t  war  und  der hinzugezogene Arzt ,  auf Grund der allgemeinen 
Regeln der Leichenstarre,  sich dahin  ausgesprochen h~tte,  dal~ der Tod  
wenigstens vor 48 Stunden eingetreten se~, so wiirde ein schwerer Fehler  
begangen. I n  solchen F~tllen mul~, meiner Meinung nach, stets die 
Tempera tu r  der Le ichenkammer  in Be t rach t  gezogen werden. Bei 
kachekt ischen Leichen kann  die warme Aul]entemperatur  eine beschleu- 
nigte Ers t a r rung  und  En t s t a r rung  ausl6sen. Ein  ~hnlicher Fall  ist 
yon Schreiber (zit. nach  Lochte) beschrieben: 

Am 5. VI I .  wurde ein 18--19j~hriger Mann dureh einen Hieb auf den 
Kopf  getStet.  A m  6.7 .  wurde er in sitzender Ha l tung  im FluI~ gefunden, 
mi t  dem Rficken gegen das Ufer. Am 7. VI I .  beerdigt und am 8. VI I .  
exhumier t  und  seziert. Am KSrper  keine Anzeichen yon  Totenstarre,  
Vor Gericht marde die Frage  des Zei tpunktes  des Todes angeregt,  wobei 

Z. f. d. ges.  gerichtl .  Medizin. Bd.  9. 46 



722 S. Morgenstern: Experimenteile Ergebnisse usw. 

der Vorsitzende von den Zeugen, die die Leiche beerdigt  ha t ten ,  zu er- 
fahren  suchte, ob sie n ich t  etwa die Leichenstarre  durch ihre Mani- 
pu l a t i onen  beeinf lugt  hfitten. Lochte bemerkte  hierzu vSllig richtig, 
dab diese Frage ganz iiberfliissig war, du doch dcr KSrper  3 Tage im 
warmen  Wasser gelegen ha t t e  und  daher  die Leichenstarre  verschwun- 
den war. 
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